
　

　

 　　🤔 こんな「問い」を持っていませんか？
・自分の仕事や学びが、未来の社会とどう繋がるのか?
・ニュースで見る社会課題に、何か自分も貢献できないか?
・これからのキャリアで本当に役立つ、普遍的なスキルって？

・多様な価値観を持つ人々と本気で議論したい。

<ならコミ>

”何かやってみたい！”という学
生さんのコミュニティー

仲間探し、耳より情報など、新
しいことにチャレンジしたい
様々な大学の学生さんのコミュ
ニティーです。 奈良国立大学機構（奈良女子大学）

杉村逸郎 　✉ i-sugimura@cc.nara-wu.ac.jp

✍️ 合宿お申込み

こちらのQRコードまたは
URLからお申し込みくださ
い。 未来の社会を、ここから
一緒に創りましょう！

未来の社会をよりよくするために

必要なスキル（フューチャースキル）

を身につけよう！

🧭 未来のコンパスを手に入れろ！
社会をよりよくする『フューチャースキル』を学ぶ2日間

AI、気候変動、グローバル化…予測困難な時代を、私たちはどう生きるべきでしょうか？
未来は誰かが創るものではなく、私たち一人ひとりが創り出すものです。

このワークショップでは、未来社会で本当に必要とされるスキルを、実践的なワークを通

じて学び、社会をよりよくするための第一歩を、同じ志を持つ仲間と共に踏み出します。

第２回 ならコミ アントレ合宿 IN 生駒

📋 開催概要
日時: 2026年2月18日(水) ～19日(木) - (1泊2日)
場所: 生駒山麓公園 ふれあいセンター
対象: ならコミ登録者
定員: 先着20名程度
参加費: 無料
申込〆切：2026年2月4日（水）
 ※最寄り駅までの交通費、両日の昼食代は自己負担
持ち物: ノートPC（推奨）、探究心、オープンな心

 ✨ このワークショップで鍛える5つの「未来のスキル」

認知スキル：批判的思考、問題解決力、意味づけ能力（複雑な

情報から本質を見抜く力）など。

創造・イノベーションスキル：新しいアイデアを生み出し、試

し、改善していく新規・適応型思考や発想力。

社会・感情スキル：社会的知性、協働力、リーダーシップ、異

文化理解など、他者と価値を共創する力。

デジタル・データリテラシー：計算論的思考、情報の取捨選択

と負荷管理、メディア・情報リテラシーなど。

自己マネジメント・態度：継続学習力、主体性、レジリエンス

（折れない心）、倫理観や公共性など、生涯にわたって学び続け

る姿勢。

*内容は一部変更になる場合があります

🗓️ プログラム（予定）
【1日目：未来を読み解き、課題を発見する】
10:00-11:00 チェックイン＆未来予測ワーク
11:00-12:30 システム思考で社会課題を構造化する
13:30-16:00 デザイン思考①：共感と課題定義
16:00-17:30 課題の本質を探るフィールドワーク
17:30-18:00 1日の振り返りと対話
【2日目：解決策を構想し、アクションへ繋げる】
10:00-12:00 デザイン思考②：アイデア創造とプロトタイピング
13:00-14:30 ストーリーテリングでアイデアを魅力的に伝える
14:30-15:30 チームで未来へのアクションプランを共創
15:30-16:30 成果発表会＆未来への宣言

ならコミHP

主催：奈良国立大学機構 奈良カレッジズ連携推進センター

mailto:i-sugimura@cc.nara-wu.ac.jp



